
Re: SOLICITUD DE ACTIVIDADES
De <psicologiasst@bomberosdebucaramanga.gov.co>
Destinatario Mancilla, German <German.Mancilla@mercermarshbeneficios.com>
Cc Seguridadysalud <seguridadysalud@bomberosdebucaramanga.gov.co>
Fecha 2026-04-06 11:44
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El 2026-03-30 08:47, Mancilla, German escribió:
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Buen día
Cuantos Grupos ? cuantas sedes ?

Beneficios que realmente benefician.

Cordialmente,

German Fernando Mancilla,
Subgerente EHB, Employee benefits
T +607 6852619   |  M +57 3105651239

german.mancilla@mercermarshbeneficios.com

Cra 29 No 45 – 94 Of 1003 - 1004, Bucaramanga, Colombia

En el siguiente link podrá encontrar la información del Defensor del Consumidor Financiero de DeLima Marsh S. A.:
 https://www.marsh.com/co/about/about-marsh/attention-to-financial-consumers.html
Marsh Risk en Colombia | Líder mundial en corretaje de seguros y gestión de riesgos | Sigue a Marsh en

-----Mensaje original-----
De: psicologiasst@bomberosdebucaramanga.gov.co <psicologiasst@bomberosdebucaramanga.gov.co>
Enviado el: viernes, 27 de marzo de 2026 4:24 p. m.
Para: Mancilla, German <German.Mancilla@mercermarshbeneficios.com>; Seguridadysalud <seguridadysalud@bomberosdebucaramanga.gov.co>
Asunto: SOLICITUD DE ACTIVIDADES

CAUTION: This email originated outside the company. Do not click links or open attachments unless you are expecting them from the sender.

Reciban un cordial saludo.

Con el objetivo de continuar fortaleciendo el bienestar integral de BOMBEROS DE BUCARMANGA y promover un entorno de trabajo saludable, me
dirijo a ustedes para solicitar el apoyo para la programación y ejecución de una serie de actividades lúdicas, entendiendo que el bienestar
emocional es un pilar fundamental para el desempeño óptimo, estas dinámicas buscan fomentar la cohesión de grupo:
  Mejorar la confianza y la comunicación asertiva entre los compañeros.

Mitigar el estrés laboral: Brindar espacios de distensión que permitan recargar energía y reducir la carga mental.

Optimizar el clima laboral: Reforzar el sentido de pertenencia y la motivación intrínseca del personal.

Consideramos que estas pausas activas y recreativas no solo impactan positivamente en el estado de ánimo, sino que funcionan como una
herramienta de prevención frente a riesgos psicosociales, permitiéndonos trabajar en un ambiente más armónico y colaborativo.

Quedo atento/a a su respuesta para coordinar las fechas, los espacios y los recursos necesarios para llevar a cabo estas jornadas.

POR LO ANTERIOR SE SUGIERE
  EL DIA 14 DE ABRIL
HORA:9-00AM

Cordialmente,

Area Psicosocial-SST
Bomberos de Bucaramanga

________________________________

**********************************************************************
Este mensaje de correo electrónico y cualquier archivo adjunto contiene
información confidencial amparada por el secreto profesional, por lo
tanto está exento de la obligación de divulgación de información bajo
las leyes aplicables y está dirigido exclusivamente al destinatario
original. Si recibe este mensaje por equivocación o si no es el
destinatario original, cualquier divulgación, distribución, copia u
otro uso o retención de esta comunicación o su contenido esta prohibido.
Si recibe este mensaje por error, le agradeceremos responda inmediatamente
al autor por correo electrónico para avisarle y borre el original y todas
las copias de este correo y sus archivos adjuntos de su ordenador de
manera permanente. Gracias.
**********************************************************************
This e-mail transmission and any attachments that accompany it may
contain information that is privileged, confidential or otherwise
exempt from disclosure under applicable law and is intended solely for
th f th i di id l( ) t h it i t d d t b dd d
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the use of the individual(s) to whom it was intended to be addressed.
If you have received this e-mail by mistake, or you are not the
intended recipient, any disclosure, dissemination, distribution,
copying or other use or retention of this communication or its
substance is prohibited. If you have received this communication in
error, please immediately reply to the author via e-mail that you
received this message by mistake and also permanently delete the
original and all copies of this e-mail and any attachments from your
computer. Thank you.
**********************************************************************

Buen día

Correspondiente a la fecha
14 de abril de 2026 HORA:9 AM Estación central 1 hora- Dirigido-Bomberos
15 de abril de 2026 HORA 9M Estación Central 1 hora (dividir la hora por áreas/oficinas)-  Dirigido-Administrativos

Quedamos atentas.

Área psicosocial-SST
Bomberos de Bucaramanga
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